»O beatissime lector, lava manus tuas et
sic librum adprehende, leniter folia turna,
longe a littera digito pone. Quia qui nescit
scribere, putat hoc esse nullum laborem. O
quam gravis est scriptura: oculus gravat,
renes frangit, simul et omnia membra con-
trastit. Tria digita scribunt, totus corpus
laborat ...”

»O glucklichster Leser, wasche Deine Han-
de und fasse so das Buch an, drehe die
Blatter sanft, halte die Finger weit ab von

den Buchstaben. Der, der nicht weils zu

schreiben, glaubt nicht, dals dies eine Ar-
beit sei. O wie schwer ist das Schreiben:
es trubt die Augen, quetscht die Nieren
und bringt zugleich allen Gliedern Qual.
Drei Finger schreiben, der ganze Korper
leidet ..."

Notiz eines Schreibers im 8. Jahrhundert



